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Tarrina de Supremo Ibérico con Especias y 
Patatas
Sabrosa carne que se encuentra en el espinazo, muy infi ltrada de grasa, 
elaboramos una tarrina ideal para marcar en plancha, acompañado por 
unas patatas.
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Supremo de cerdo ibérico, aceite de oliva virgen 
extra, sal, patatas, pimienta negra, salsa de 
carne, cebolla, ajo, tomillo y romero.

6 meses 280 gr de +1º a +5ºC

MODO DE EMPLEO (calentar de una de estas 3 maneras)

5 min2 min

microondas con 
la bolsa pinchada. 
Una vez caliente 
abrir la bolsa, 
tiramos parte del 
líquido y emplatar.

baño maría (olla 
de agua hirviendo) 
sin abrir la bolsa. 
Una vez caliente 
abrimos la bolsa, 
tiramos parte del 
líquido, y emplatar.

Dorar en una 
sartén la carne 
escurrida, una vez 
dorado por ambos 
lados, añadir el 
jugo, que reduzca 
y emplatar.
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